JEDILNIK

PONEDELJEK, 1.7. 2024

| malica |Po|be| kruh(1), jajéni namaz(3,7), hibiskusov ¢aj
kosilo Korenc¢kova juha(1), pis¢angji zrezki v zeli§¢ni omaki(1), pire krompir(7), duSene bucke, sadni
napitek
popoldanska Sezonsko sadje (mes$ano)
malica

TOREK, 2.7. 2024

| malica |Ajdov kruh(1), bio domace maslo(7), lokalno pridelani med, bio pitno mleko(7)
| kosilo |Goveji golaz (1), koruzna polenta (1), meSana solata (zelje, korencki), limonada

‘ popoldanska

malica ‘Skutka s sadjem

SREDA, 3. 7. 2024

| malica |Sirova Strucka s Sunko (1,7), Sipkov ¢aj
| kosilo |Obara z meSanim mesom(1), jabol¢ni zavitek (1,3,7) ,kompot
' popoldanska

‘Ovseni keksi(1), limonada

CETRTEK, 4.7. 2024

| malica Sadni jogurt(7), roglji¢(1,3,7), sadje
| kosilo |Mesn0 zelenjavna lazanja(1,3,7), eko zelena solata in paradizniki, sadni napitek
popoldanska

malica Lubenica, graham prepecenec(1)

PETEK, 5.7. 2024

| malica | polnozrnat kruh(1), puranja salama, ¢esnjev paradiznik, Sipkov ¢aj
| kosilo |Ocvrt svinjski file(1,3), okisan krompir s kumarami, mleéno sadna rezina, sadje
' popoldanska

malica ‘Mesano sezonsko sadje

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik.
Skupina za sestavo jedilnika

Prva starostna skupina v vrtcu ima $e dodatno dopoldansko malico (kaSice, sadje, sadni napitek).

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni nasledniji alergeni, glej legendo:

1.Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pSenica, rz, jeCmen, oves, pira, kamut

ali njihove kriZzane vrste, in proizvodi iz njih, 2. raki in proizvodi iz njih; 3.jajca in proizvodi iz njih;

4.ribe in proizvodi iz njih; 5.arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih; 6. zrnje soje in proizvodi iz njega; 7.mleko in mlecni
proizvodi (ki vsebujejo laktozo); 8.oreski, in sicer: mandlji ,ledniki , orehi , indijski ore$¢ki, ameriski orehi, brazilski
oreScki pistacija makada11.sezamovo seme in proizvodi iz njega; 12.zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢
kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO 2 ;13.vol¢ji bob in proizvodi iz njega; 14.mehkuzci in proizvodi iz njih




JEDILNIK

PONEDELJEK, 8.7. 2024

| malica |Mojéin kruh(1), €okoladni namaz(7), bio pitno mleko(7), sadje

| kosilo |Po|nozrnate testenine s tunino omako(1), okisani paradizniki, lubenica
popoldanska ‘Meéano sezonsko sadje

malica

TOREK, 9.7. 2024

| malica |Ovsen kruh(1), kuhan prsut, Sipkov ¢aj, sezonsko sadje
Kosilo Pecene piscandje krace, mesanica treh it (1), eko zelena solata in koruza(1), sladoled
popoldanska

‘Bel kruh (7), pasteta, naravni sok

SREDA, 10.7. 2024

| malica |Ajdov kruh(1), jagodna marmelada, bio domace maslo(7), sadni ¢aj
| kosilo |Je§prenova minestra, (1,7), pica (1,7), bio sadni napitek
popoldanska ‘Sadni desert(7)

malica

CETRTEK, 11.7. 2024

| malica |Pirin zdrob na mleku(1,7), ¢okoladni posip, sadje
| kosilo |Goveja juha z zvezdicami(1,3), duSena govedina, prazen krompir, peperonata, naravni sok
popoldanska

malica ‘Sezonsko sadje, bio gresini(1)

PETEK, 12.7.2024

| malica |Pisani kruh(1), sir¢ek (7), kos¢ek paradiznika, borovnicev ¢aj
Kosi Fizolova minestra s testeninicami(1) in koscki vratovine, domace pecivo z gozdnimi sadezi
osilo (13.7)
popoldanska N
malica Graham prepecenec(1), breskev

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik.
Skupina za sestavo jedilnika
Prva starostna skupina v vrtcu ima Se dodatno dopoldansko malico (kaSice, sadje, sadni napitek).

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni naslednji alergeni, glej legendo:

1.Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pSenica, rz, jeCmen, oves, pira, kamut

ali njihove krizane vrste, in proizvodi iz njih, 2. raki in proizvodi iz njih; 3.jajca in proizvodi iz njih; 4.ribe in proizvodi
iz njih; 5.arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih; 6. zrnje soje in proizvodi iz njega; 7.mleko in mlec¢ni proizvodi (ki
vsebujejo laktozo); 8.oreski, in sicer: mandlji ,leSniki , orehi , indijski oreS¢ki, ameriski orehi, brazilski oreScki
pistacija makada11.sezamovo seme in proizvodi iz njega; 12.zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10
mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO 2 ;13.volgji bob in proizvodi iz njega; 14.mehkuZzci in proizvodi iz njih



JEDILNIK

PONEDELJEK, 15.7.2024

| malica ‘Ovsen kruh(), bio jagodni kefir(7), sadje
| kosilo ‘Testenine z mletim mesom(1), okisani paradizniki, melona
popoldanska

malica ‘Ajdov kruh(1), sezonsko sadje

TOREK, 16.7.2024

| malica ‘Crn kruh(1), tunin namaz (7), korencki, zeliS¢ni ¢aj

|kosi|o ‘Buékinajuha(1), mesno zelenjavni polpeti(1,3), krompirjeva solata, sadni napitek
popoldanska ‘Mleéna rezina (7),sadje

malica

SREDA, 17.7. 2024

| malica ‘Cokoladne kroglice, mleko(7), sadje

| kosilo ‘Koruzna kasa(1), hrenovka, sadna kupa
' popoldanska )
malica Kos kamutovega kruha(1), nektarina

CETRTEK, 18.7. 2024

|ma|ica ‘Bel kruh(1), med, bio maslo (7), sadni ¢aj, sadje

kosilo Juha z jajénimi rezanci(1,3), goveji zrezki v omaki(1), prosena kasa z zelenjavo, okisan strogji
fizol, limonada

popoldanska . . .

malica Bio napolitanke(1), lubenica

PETEK, 19.7.2024

| malica ‘Polnozrnat kruh(1), sirni namaz(7), Sipkov ¢aj, sadje

kosilo Puranii zrezki v smetanovo zelenjavni omaki(1), pire krompir(1,7), eko zelena solata, sadje,naravni
sok

FoTelRErs Mesano sezonsko sadje

malica /

V primeru, da ni mogoc¢e zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik.
Skupina za sestavo jedilnika
Prva starostna skupina v vrtcu ima Se dodatno dopoldansko malico (kaSice, sadje, sadni napitek).

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni nasledniji alergeni, glej legendo:

1.Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pSenica, rz, je€men, oves, pira, kamut

ali njihove krizane vrste, in proizvodi iz njih, 2. raki in proizvodi iz njih; 3.jajca in proizvodi iz njih;

4.ribe in proizvodi iz njih; 5.arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih; 6. zrnje soje in proizvodi iz njega; 7.mleko in mlecni
proizvodi (ki vsebujejo laktozo); 8.oreski, in sicer: mandlji ,leSniki , orehi , indijski orescki, ameriSki orehi, brazilski
oreScki pistacija makada11.sezamovo seme in proizvodi iz njega; 12.zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢
kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO 2 ;13.vol¢ji bob in proizvodi iz njega; 14.mehkuzci in proizvodi iz njih



JEDILNIK

PONEDELJEK, 22.7. 2024

| malica |Sirova zemlja s Sunko(1,7), €eSnjev paradiznik, Sipkov ¢aj
| kosilo |Pi§c’:anc':ja bedrca v smetanovi omaki(1,7), jeSprenj z grahom(1), eko solata in jajce (3), sadje
popoldanska

- ‘Sadno zZitna rezina(1), naravni sadni napitek
malica

TOREK, 23.7. 2024

| malica |Crn kruh(1), mesno zelenjavni namaz (3,7), narezana sveza paprika, sadni ¢aj
kosilo Goveji golaz(1), koruzna polenta(1), meSana solata (zelena solata, zelje, naribani korencki),
limonada
popoldanska .
malica Sadje sezonsko

SREDA, 24.7.2023

| malica |Makova Strucka(1), kakav(7), sadje
| kosilo |Njoki v zelenjavni omaki(1,3), okisane kumare in paradizniki, sezonsko sadje
' popoldanska '

- ‘Skutka s sadjem (7)
malica

CETRTEK, 25.7. 2024

|malica |Moj(':in kruh(1), sadni jogurt (7), sadje
| kosilo |Ocvrto svinjsko meso, testeninska solata z zelenjavo, sezonsko sadje
' popoldanska [

- Gresini s sezamom(1) limonada iz bio limon
malica

PETEK, 26.7.2024

| malica |Puding(1,7), polnozrnati keksi(1), sadje
| kosilo PPecen file oslica, krompir v kosih z maslom (7), blitva, sadje
' popoldanska [

malica ‘Graham kruh(1), marmelada,melona

V primeru, da ni mogocCe zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik.
Skupina za sestavo jedilnika
Prva starostna skupina v vrtcu ima Se dodatno dopoldansko malico (kaSice, sadje, sadni napitek).

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni naslednji alergeni, glej legendo:

1.Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pSenica, rz, jeCmen, oves, pira, kamut

ali njihove krizane vrste, in proizvodi iz njih, 2. raki in proizvodi iz njih; 3.jajca in proizvodi iz njih;

4.ribe in proizvodi iz njih; 5.arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih; 6. zrnje soje in proizvodi iz njega; 7.mleko in mle¢ni
proizvodi (ki vsebujejo laktozo); 8.oreski, in sicer: mandlji ,le$niki , orehi , indijski ore$¢ki, ameriski orehi, brazilski
orescki pistacija makada11.sezamovo seme in proizvodi iz njega; 12.zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢
kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO 2 ;13.vol&ji bob in proizvodi iz njega; 14.mehkuzci in proizvodi iz njih



JEDILNIK

PONEDELJEK, 29.7.2024

| malica |Sadni bio jogurt(7), roglji¢(1,3,7) sadje
Prezganka z jajcem(1,3),krompirjeva zloZzenka s poletno zelenjavo in mletim mesom, zelena solata in
fizol, sadni napitek

rggﬁg;danska Bel kruh (1), siréek (7), naravni sok

kosilo

TOREK, 30.7. 2024

| malica |Zem|ja(1), skutni namaz z drobnjakom(7), Sipkov ¢aj z limono
| kosilo |Testenine in bu¢kino smetanova omaka(1), okisani eko paradizniki ,sladoled (7)
popoldanska

malica ‘Grozdje, slive

SREDA, 31.7. 2024

|ma|ica |Koruzni kosmici(1), bio mleko(7), sezonsko sadje

kosilo Puranji zrezki v naravni omaki(1), gratinirani zdrobovi cmoki(1,7), bio zelena solata in le¢a, sadni
napitek

popoldanska . . .

malica Bio krekerji(1), sadje

CETRTEK, 1.8.2024

| malica |Po|be| kruh(1), puranja salama, koS¢ek kumarice, nesladkan zeli§¢ni ¢aj
| kosilo |POInjene paprike(1,3), pire krompir in paradiznikova omaka(7), okisane kumare, sok

‘ ek anEle MeSano sezonsko sadje

malica

PETEK, 2.8.2024

|ma|ica |Crn kruh(1), &okoladni namaz(1,7), bela kava(7)

|kosi|o |Koruzna kasa(1), pita s sezonskim sadjem(1,7), naravni pomaran¢ni sok

Popoldanska

malica

V primeru, da ni mogocCe zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik.
Skupina za sestavo jedilnika

Prva starostna skupina v vrtcu ima $e dodatno dopoldansko malico (kaSice, sadje, sadni napitek).

‘Ovsen kruh(1), sadje

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni nasledniji alergeni, glej legendo:

1.Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pSenica, rz, je€men, oves, pira, kamut

ali njihove kriZzane vrste, in proizvodi iz njih, 2. raki in proizvodi iz njih; 3.jajca in proizvodi iz njih;

4.ribe in proizvodi iz njih; 5.arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih; 6. zrnje soje in proizvodi iz njega; 7.mleko in mlecni
proizvodi (ki vsebujejo laktozo); 8.oreski, in sicer: mandlji ,leSniki , orehi , indijski ore$cki, ameriski orehi, brazilski
oreScki pistacija makada11.sezamovo seme in proizvodi iz njega; 12.zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢
kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO 2 ;13.vol¢ji bob in proizvodi iz njega; 14.mehkuzci in proizvodi iz njih



JEDILNIK

PONEDELJEK, 5.8. 2024

| malica |koruzni kosmici, eko mleko(7)

kosilo Minjonska juha(1), telecji zrezki v zeliséni omaki(1), prosena kasa(1), duSena meSana sezonska
zelenjava, limonada

popoldanska . S .

malica Jagodni kefir (7), maslena Strucka (7), sadje

TOREK, 6.8.2024

| malica |Po|nozrnat kruh(1), tunin namaz(7), planinski ¢aj z limono

| kosilo |Te|e<':ja pecenka, kus kus z zelenjavo(1), solata in Ci€erika, bio navadni jogurt(7)
popoldanska ‘ ) .

malica Polnozrnat prepecenec(l), sadje

SREDA, 7.8.2024

| malica |Pirin zdrob na mleku(1,7), polnozrnati keksi(1), sadje
| kosilo |Govejajuha, sesekljan zrezek, prazen krompir, peceni jajcevci, bucke, paprika, ¢aj
popoldanska

malica }Ajdova zemlja(1), sadje

CETRTEK,8.8.2024

| malica |Pica polzek(1,7), Sipkov €aj, sadje
| kosilo |Ohrovtova minestra(1), palacinke iz mesanih mok s slivovo marmelado(1,3,7), jaboléna ¢ezana
popoldanska

malica Sadno zitna rezina (1, 7)

PETEK,9.8.2024

| malica |Po|be| kruh (1), meSana marmelada, bio maslo (7), ¢aj, sadje
| kosilo Zelenjavna juha (1), ocvrt file oslica(1, 3), okisano zelje in fiZol, Caj

‘ popoldanska

- Sezonsko sadje
malica

V primeru, da ni mogocCe zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik.
Skupina za sestavo jedilnika
Prva starostna skupina v vrtcu ima $e dodatno dopoldansko malico (kaSice, sadje, sadni napitek).

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni nasledniji alergeni, glej legendo:

1.Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pSenica, rz, je€men, oves, pira, kamut

ali njihove krizane vrste, in proizvodi iz njih, 2. raki in proizvodi iz njih; 3.jajca in proizvodi iz njih;

4.ribe in proizvodi iz njih; 5.arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih; 6. zrnje soje in proizvodi iz njega; 7.mleko in mlecni
proizvodi (ki vsebujejo laktozo); 8.oreski, in sicer: mandlji ,leSniki , orehi , indijski ore$cki, ameriski orehi, brazilski
oreScki pistacija makada11.sezamovo seme in proizvodi iz njega; 12.zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢
kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO 2 ;13.vol¢ji bob in proizvodi iz njega; 14.mehkuzci in proizvodi iz njih




JEDILNIK

PONEDELJEK, 12.8. 2024

| malica ‘Mlec':na Strucka(1), bio sadni jogurt(7), sadje

| kosilo ‘Svinjska pecenka, pire krompir(7), okisani paradizniki, sezonsko sadje
popoldanska “ .

malica Bel kruh(1), pasteta, ¢aj

TOREK, 13.8. 2024

| malica ‘Polnozrnat kruh(1), lokalni med, bio domace maslo(7), jagodni ¢aj

kosilo Kostna juha z jajénimi rezanci (1,3), sirovi kaneloni z bolonez omako(1,7), okisane kumarice,
grozdje

popoldanska Roglji¢ s &okolado(1), mleko(7)

malica

SREDA, 14.8. 2024

| malica ‘Pisani kruh(1), suha salama, korencki, ¢aj iz gozdnih sadezev
| kosilo ‘Riiota z mesano sezonsko zelenjavo(1), eko solata in fizol, sladoled
' popoldanska

- Mesano sezonsko sadje (melona, marelice)
malica

PETEK, 16.8.2024

| malica ‘Cokoladne kroglice(1,7), bio mleko(7), sadje
| kosilo ‘Juha iz buck(1), zelenjavni polpeti(1), okisan krompir s kumaricami, ¢aj
' popoldanska

malica ‘Polnozrnaﬂ grisini(1), naravni sok

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik.
Skupina za sestavo jedilnika
Prva starostna skupina v vrtcu ima Se dodatno dopoldansko malico (kaSice, sadje, sadni napitek).

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni nasledniji alergeni, glej legendo:

1.Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: p§enica, rz, jemen, oves, pira, kamut

ali njihove krizane vrste, in proizvodi iz njih, 2. raki in proizvodi iz njih; 3.jajca in proizvodi iz njih;

4.ribe in proizvodi iz njih; 5.arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih; 6. zrnje soje in proizvodi iz njega; 7.mleko in mle¢ni
proizvodi (ki vsebujejo laktozo); 8.oreski, in sicer: mandlji ,leSniki , orehi , indijski ore$¢ki, ameriski orehi, brazilski
orescki pistacija makada11.sezamovo seme in proizvodi iz njega; 12.zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢
kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO 2 ;13.vol&ji bob in proizvodi iz njega; 14.mehkuzci in proizvodi iz njih



JEDILNIK

PONEDELJEK, 19.8. 2024

malica Zemlja(1), mortadela, bio de$njev paradiznik, Sipkov &aj z limono

kosilo Kus kus z grahom(1), telecji zrezki v naravni omaki(1), bio zelena solata z jajcem (3),
sezonsko sadje

nr:gﬁg;danska Kruh s semeni(1), grozdje

TOREK, 20.8.2024

malica Crn kruh(1), bio domadge maslo(7), jagodna marmelada, bela kava(7)

kosilo Koruzna minestra s koscki vratovine(1), pecivo(meSane moke) s sezonskim
sadjem(1,3,7), sadni napitek

np:gﬁg;danska Grisini s sezamom(1), limonada

SREDA, 21.8. 2024

malica Graham kruh(1), jajéni namaz(3,7), hibiskusov ¢aj, sadje

kosilo Goveja juha z zvezdicami(1), prazen krompir, govedina, peperonata, naravni sok
popoldanska Bio navadni jogurt z medom (7)

malica

CETRTEK, 22.8. 2024

malica Koruzni kruh(1), sir(7), sveza paprika, sadni ¢aj z limono
kosilo Pis¢andiji file v omaki(1, 3), jeSprenj(1) zelje in fizol, sadno zitna rezina
rgglpi):;danska MeSano sezonsko sadje

PETEK, 23.8.2024

malica Cokoladni roglji¢ek (1,3), eko gosti sok, sadje
kosilo Siroki rezanci s paradiznikovo omako(1) , okisane kumare in paradizniki, , bio kefir(7)
rﬁglri):;danska Ovsen kruh(1), nektarina

V primeru, da ni mogoc&e zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik.

Skupina za sestavo jedilnika

Prva starostna skupina v vrtcu ima Se dodatno dopoldansko malico (kaSice, sadje, sadni napitek)

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni naslednji alergeni, glej legendo:
1.Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pSenica, rz, jemen, oves, pira, kamut
ali njihove krizane vrste, in proizvodi iz njih, 2. raki in proizvodi iz njih; 3.jajca in proizvodi iz njih;

4.ribe in proizvodi iz njih; 5.arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih; 6. zrnje soje in proizvodi iz njega; 7.mleko in mle¢ni proizvodi (ki

vsebujejo laktozo); 8.oreski, in sicer: mandlji ,leSniki , orehi , indijski ores¢ki, ameriski orehi, brazilski ores¢ki pistacija

makada11.sezamovo seme in proizvodi iz njega; 12.zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede

na skupni SO 2 ;13.vol¢ji bob in proizvodi iz njega; 14.mehkuzci in proizvodi iz njih




JEDILNIK

Zajtrk(V)

Zemlja s semeni(1), $unka, bio ¢e$njev paradiznik, nesladkan borovnicev ¢&aj

Kosilo

Testenine z bolonjsko omako(1,3), okisane kumarice, sezonsko sadje

Popoldanska malica

Makovka (1,7), bio navadni jogurt(7)

Zajtrk(V)

Mesani kruh(1), sirni namaz(7), sveza paprika, Sipkov €aj z limono

Kosilo

Juha z zlatimi kroglicami (1), svinjska pec¢enka, mlinci (1), solata, ¢aj

Popoldanska malica

)Ajdov kruh z orehi(1), sezonsko sadje

Zajtrk(V)

Bel kruh(1), lokalni med, bio maslo(7), sadni €aj

Kosilo

Kremna juha iz bu€k(1), puranji zrezek v zeliSéni omaki (1), tri zita(1), okisani paradizniki, ¢aj

Popoldanska malica

Sadni desert(7)

Zajtrk(V)

Pica(1,7), brusnicni ¢aj, sadje

Kosilo

FiZzolova minestra s testeninicami(1), jabol¢ni zavitek(1,3,7), kompot

Popoldanska malica

Sirova strucka (1,7), naravni sok

Malica($) Zajtrk(V)

Krof z marmelado(1,3,7), bio jagodni kefir(7)

Kosilo

Testenine z bolonjsko omako(1,3), okisane kumarice, sezonsko sadje

Popoldanska malica

Mesano sezonsko sadje

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico spremeniti jedilnik.
Skupina za sestavo jedilnika

V skladu s Pravilnikom o prehrani je odjava na Solsko prehrano mozna osebno, po faksu, po telefonu
(057318920) ali preko e-poste (prehrana.os.komen@gmail.com)vsak dan od 7.00 do 8.00 ure za isti dan (kosilo)
ter do 8.30 za naslednji/e dni. NekoriS¢ene obroke bodo ucenci lahko v kuhinji prevzeli od 13.30 dalje. Prva
starostna skupina v vrtcu ima Se dodatno dopoldansko malico (kaSice, sadje, sadni napitek).U&enci imajo

2 krat na teden na razpolago sadje iz Sheme Solskega sadja.(torek, Cetrtek).

OPOZORILO: V zgornijih jedeh so lahko prisotni naslednji alergeni, glej legendo: 1.Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pSenica, rz,
je€men, oves, pira, kamut ali njihove krizane vrste, in proizvodi iz njih, 2. raki in proizvodi iz njih; 3.jajca in proizvodi iz njih; 4.ribe
in proizvodi iz njih; 5.arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih; 6. zrnje soje in proizvodi iz njega; 7.mleko in mle¢ni proizvodi (ki
vsebujejo laktozo); 8.oreski, in sicer: mandlji ,lesniki , orehi , indijski ore$cki, ameriski orehi, brazilski ores$cki pistacija
makada11.sezamovo seme in proizvodi iz njega; 12.zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede
na skupni SO 2 ;13.vol¢ji bob in proizvodi iz njega; 14.mehkuZci in proizvodi iz njih.







